
Утверждаю
СОШ №5 с. Иглино 

А.Р. Кинзябулатов 
№37 от 24.03.2021 г.

План мероприятий
По проведению Единого республиканского дня открытых дверей 

«Родители Башкортостана за здоровое питание!»
в рамках родительского контроля за организацией горячего питания 

обучающихся МБОУ СОШ №5 с. Иглино

п/
п

Наименование Ответственные Дата Время

1 Проведение уроков
здоровья:
«Витамины в жизни 
человека» (2 «а»кл.)
«Из чего состоит каша»
(4 «а» кл.)
«Правильное питание- 
залог здоровья» (4 «в» 
кл.)

Классные 
руководители

25.03.2021 г. 12-15

2 Оформление стенда
«Питание-залог 
здоровья»

Типун Р.Р. 25.03.2021 г. В течение дня

3 Конкурс рисунков: «Мои 
любимые продукты» (1-2 
кл.)

Учителя 1-2
классов

25.03.2021 г. В течение дня

5 Выставка книг по
гигиене питания

Багина Л.Е. 25.03.2021 г. В течение дня

6 Приготовление полезной 
пищи на уроке 
технологии

Бикбулатова
К.Ф.

25.03.2021 г.

7 Презентация «Чипсы-
вред или здоровье?» (6 
кл)

Бикбулатова
К.Ф.

25.03.2021 г. 13-35 ч.

8 Внеклассные
мероприятия:
«Самые полезные
продукты», «Где найти 
витамины весной»

Бикбулатова
К.Ф.
Классные
руководители

25.03.2021 г. 14-00 ч.



Для родителей
9 Презентация и

дегустация блюд из 
школьного меню 
(представители 
родительского комитета)

Бикбулатова
К.Ф.

25.03.2021 г. 13-15ч.

10 Индивидуальные 
консультации 
медицинского работника 
«Как кормить
нуждающегося в
диетпитании», 
«профилактика 
витаминной 
недостаточности»

Сулейманова
Э.А.

25.03.2021 г. В течение дня

11 Анкетирование 
родителей: «Ваши
предложения по
развитию школьного
питания»

Типун Р.Р. 25.03.2021 г. В течение дня


